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Curriculum Vitae   
 
Ferdinando Ficari 
Via Massicini, 4- 50134 Fiesole (Firenze) 
5 novembre 1953 
Roma                          
Coniugato con Judith M. Pigat e padre di Giacomo, Tommaso e 
Ginevra.  Residente in Fiesole (Fi)                           
                                
 

• Diploma Maturità Scientifica  
• Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma 
• Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale (1985) 

presso l’Università degli Studi di Trieste. 
 
Durante gli anni di studio del Corso di Laurea ha frequentato: 

• il Department di Pathology dell’Imperial Cancer Research Fund 
(Londra) nel settembre 1974, 

• la Cattedra di Semeiotica Chirurgica dal luglio1976 al 
luglio1978 (Universita la Sapienza-Roma),  

• il Servizio di Anatomia Patologica dell’Ospedale S.Camillo 
(Roma) luglio1978-luglio1979  

• l’Istituto di Clinica Chirurgica Università La Sapienza (Roma) 
1979-1980   

 
Dopo il conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia:  

• Dal giugno al dicembre 1983 ha svolto un periodo di 
perfezionamento presso il Department of Surgery dello Sloan 
Kettering Cancer Center- Memorial Hospital di New York , 
quale vincitore di una Borsa di Studio dell’Associazione 
Italiana Ricerca sul Cancro (AIRC). 

• Nel settembre 1989 ha frequentato quale “Visiting Scientist” lo 
Sloan Kettering Cancer Center (NY,US) ed il National Cancer 
Institute di Bethesda (MD-US) 

• Nel novembre 1993  ha frequentato quale “Visiting Scientist” 
lo Sloan Kettering Cancer Center (NY,US). 

•  Dall’ottobre 1998 al marzo 1999  si è trasferito con 
autorizzazione aziendale universitaria  AOU Careggi presso il 
Dipartimento di Chirurgia dell’Ospedale S.Giovanni di Roma 
(Direttore: C.Husher) 
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Presso la Cattedra di Chirurgia Generale dell’Università degli Studi di 
Firenze, risulta: 

• Vincitore nel luglio 1985 del Concorso a Tecnico Laureato 
bandito dall’Università di Firenze,  

• Inserito nell’organico medico quale funzionario tecnico 
convenzionato dal marzo 1989 al settembre 1994 

• Funzioni superiori di Aiuto dal settembre ‘94 all’ottobre 1997. 
• Dirigente Medico di I° livello dal novembre 1997.  
• Dal febbraio febbraio 1998 ha assunto l’incarico dirigenziale 

del settore organizzativo-gestionale dell’area di degenza.  
• Dall’aprile 1998 è Referente Medico del Centro Regionale di 

Riferimento “Diagnosi e Terapia Chirurgica delle malattie 
Infiammatorie Croniche Intestinali” 

• Dal 1999 è referente dell’attività di endoscopia digestiva svolta 
presso Cliniche Chirurgiche per le esigenze della Cattedra di 
Chirurgia dell’Apparato Digerente, (per le MICI) 

• Idoneità a Professore Associato in Chirurgia Generale 
conseguita presso l’Università degli Studi di Firenze con 
successiva chiamata da parte della Facoltà Medica nel 
novembre 2001 (SSD Med 18-ex F08A) e presa di servizio. 

• Dal settembre 2004 è stato Coordinatore-Referente del Team 
Nutrizionale dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi-
Firenze  

• Consulenza attività ambulatoriale chirurgica nel campo delle 
Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali in base alla 
CONVENZIONE AOUC ed  USL 11 EMPOLI (UO 
Gastroeneterologia) dal 2010 

• Membro del Comitato Scientifico della Associazione Malattie 
Infiammatorio Croniche  Intestinali – Fondazione Onlus 
(AMICI) 

• Coordinatore della Task Force del progetto ERAS con delibera 
Aziendale per le attività nella AOU Careggi - Firenze  

• Membro della IBD Unit della’ Azienda Ospedaliera 
Universitari Careggi di Firenze   

• Dal gennaio 2019 è stato eletto Presidente della Società POIS – 
ERAS Italian Chpater (Periooperative Italian Society) 

• Programma “Progettualità Integrate 2022-2023 dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Careggi (Firenze): Coordinatore 
aziendale per “Estensione e sviluppo approccio ERAS”.   

 
 

• Rivolta prevalentemente al campo : 
1. delle malattie infiammatorie croniche intestinali (Centro di 

Riferimento Regionale),  
2. dei tumori colorettali con particolare riferimento a quelli 

eredofamiliari 
3. della nutrizione clinica artificiale (paziente chirurgico-

ospedalizzato-domiciliare) e del percorso ERAS 
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• E’ membro delle seguenti Società Scientifiche: 

1. Società Italiana Chirurgia (SIC) 
2. Associazione Chirurghi Ospedalieri (ACOI) 
3. Società Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale 

(SINPE)) 
4. Società Italiana Patologia Apparato Digerente  (SIPAD) 
5. IG-IBD  Gruppo italiano 
6. ECCO (European Crohn Colitis Organazation) 
7. PeriOperative Italian Society POIS - ERAS Italian 

Chapter 
 

Nell’ambito del regime di convenzione tra Università degli Studi di 
Firenze e l’Azienda Ospedaliera-Universitaria Careggi ha svolto 
intensa attività ambulatoriale presso il Centro di Riferimento Regionale 
Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI)- Diagnosi e 
Terapia Chirurgica, e la IBD Uniti;  endoscopie dell’apparato digerente 
inferiore nell’ambito MICI,  partecipato all’attività del Dipartimento 
Emergenza Accettazione  con turni di capo-equipe chirurgica , svolto 
attività assistenziale presso il reparto di degenza ; ha partecipato ed 
eseguito  interventi di chirurgia maggiore nel campo delle malattie 
infiammatorie croniche intestinali e delle neoplasie dell’apparato 
digerente.  
RECAPITI 
 

UNIVERSITÀ  DEGLI  STUDI  DI  FIRENZE 
            Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica 

Chirurgia dell’Apparato Digerente 
 

AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA CAREGGI  
Dipartimento  D.E.A. 

 
CENTRO  DI  RIFERIMENTO  REGIONALE 

Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 
Diagnosi e Terapia Chirurgica  

IBD UNIT AZIENDALE                      
                                 
 

CLINICHE CHIRURGICHE  
AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA CAREGGI 

Edificio 8b 
Studio n.  439 (tel.  055.7947 .559) 

ferdinando.ficari@unifi.it 
 

FCRFDN53S05H501F  
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